BUNDNIS 90

DIE GRUNEN
An den
Vorsitzenden der Gemeindevertretung
der Gemeinde Mainhausen
Herr Robert Steil
20.10.2025
Antrag

PrOfung der Errichtung eines Outdoor Fithness Bereiches
(,,Calisthenics") auf dem Freizeitgeldnde des sog.
~Gummiplatzes” in Mainflingen

Sehr geehrter Herr Steill,

die Fraktion Bundnis ?0/Die Grunen bittet den Gemeindevorstand, zu prifen, ob auf dem
Geldnde des Gummiplatzes in Mainhausen ein Outdoor Fitness-Bereiches errichtet werden
kann (,,Calisthenics).

HierfGr kommt die seit langer Zeit brachliegende Fl&che — angrenzende an den sog.
Gummiplatz - in Frage (ehemlas Tischtennisplatte).

Wir bitten den Gemeindevorstand um Prifung folgender Punkte:
1. Eignung des Geldndes am Gummiplatz fUr die Errichtung eines Fithess Bereiches
(Calisthenics)
2. Grobe Kostenschatzung fUr Planung und Bau
3. Mdbgliche Fordermittel oder Kooperationspartner
4. Beteiligung von Jugendlichen und BuUrger*innen bei der Planung

Die Ergebnisse der Prufung sind der Gemeindevertretung zeitnah vorzulegen.

Begriundung:

Der Gummiplatz mit seinen FuBballforen und Basketballkdroen wird bereits heute intensiv
von Jugendlichen genutzt. In unmittelbarer Nahe befand sich frher eine Tischtennisplatte,
die vor rund 20 Jahren abgebaut wurde. Kurzlich wurde zudem die Halfpipe zurickgebaut.
Damit ist ein wichtiger Freizeitbereich fur Jugendliche weggefallen.

Die Errichtung eines Outdoor Fitness-Bereiches (,,Calisthenics") wirde diesen Bereich wieder
deutlich aufwerten und ein zeitfgemdaBes, niedrigschwelliges Bewegungsangebot schaffen
— sowohl fur Jugendliche als auch fur Erwachsene.
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Calisthenics-Anlagen ermdglichen ein Training mit dem eigenen Kérpergewicht und
bestehen aus fest installierten Geraten wie Klimmzugstangen, Sprossenwdnden,
Haltestangen und Bodenelementen fir Ubungen wie LiegestUtze. Die Gerdte werden auf
einer rutschfesten, stoBddmpfenden FlGche installiert (z. B. Fallschutzboden oder
Rindenmulch).

Eine solche Anlage bietet eine attraktive Alternative zu klassischen Sportplatzen, ist
ganzjahrig nutzbar, vandalismusresistent und erfordert keine Vereinsbindung. Beispiele fur
vergleichbare Anlagen finden sich u. a. in der Fasanerie Aschaffenburg (Anbieter:
KOMPAN) sowie bei Herstellern wie CustomBars oder Playparc.

Die Finanzierung eines solchen Projektes kann durch eine Kombination aus Férdermitteln
(z.B. Sportland Hessen, Sportférderung Kreis OF), Gemeindemitteln und Drittmitteln
(Spenden, Sponsoring, Crowdfunding) erfolgen.

BeigefUgt sind Fotos des Bereiches, in dem eine solche Anlage errichtet werden kénnte.

Mit freundlichem Gruss

Fraktionsvorsitzende

Gabriele Hug
Fraktionsvorsitzende
BUndnis 90 / Die Grinen — OV Mainhausen
Seite 2 von é



BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

Fakten zu dem Platz (Status Quo):
Freiflache von 10x12m (s. Skizze)
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Auszug aus Google Maps - Standort des in Frage kommenden Bereiches
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Frage kommenden Bereiches s

Fotos des aktuellen Zustands des in
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So konnte die Flache aussehen (Simulation - KI generiert)
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